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盛岡 市 スポ ー ツ を 通じ た 健 





束 づ くり の 推進 に 関す る 条例 











(目的 ) 


第 1 条 











この 条例 は , スポ ー ツ を 通じ た 健康 づく り に 関し , 基本 政策 を 定め , 並び に 市 の 責務 , 市 民 等 , ス 
ポー ツ ・ 健 康 づく り 関 連 団体 及び 事業 者 の 役割 を 明らか に する と と も に , 必要 な 事項 を 定め る こと に より 

スポ ー ツ を 通じ た 健康 づく り に 関す る 施策 (以下 ! ス ポー ツ 健 康 施策 」 と いう 。) を 総合 的 か つ 計 画 的 に 
推進 し , も っ て 市 民 が 健康 で 生き 4 




























































































E き と し た 暮らし を 持続 で きる 地域 社会 の 実現 に 資す る こと を 目的 と す 
る 。 
(定義 ) 
第 2 条 


この 条例 に お いて , 次 の 各 号 に 掲げ る / 
(1) 市 民 等 市 の 区 域内 に 

















H 語 の 意義 は , 当該 各 号 に 定め る と ころ に よる 。 
市 の 区 域内 に 存する 事業 所 等 に 勤務 する 者 及び 市 の 区 域内 























居住 する 者 の ほか , 
に 存する 学校 に 通学 する 者 を いう 。 
(2) スポ ー ツ ・ 健 康 づ くり 






































関連 団体 市 
の 他 の 団体 ( 国 及 び 地 方 公共 団体 を 除く ) を いう 。 
(3) 健康 づく り 心身 の 健康 の 保持 及び 増進 を 図る た め の 取 組 を いう 。 
(基本 政策 ) 


ご 





内 に お いて スポ ー ツ 又は 健康 づく り に 関連 し た 活動 を 行う 法人 そ 





































































































第 3 条 市 民 が 健康 で 生き 生き と し た 暮らし を 持続 で きる 地域 社会 を 実現 する た め , 市 民 等 , スポ ー ツ ・ 健 
康 づ くり 関連 団体 , 事業 者 及び 市 は , 相互 に 協力 し , 次 に 掲げ る 事項 の 実現 に 努め る も の と する 。 
(1) 生涯 に わた る スポ ー ツ 活動 に よる 健康 長寿 社会 (市 
社会 を いう 。) の 形成 
(2) 地域 に お ける スポ ー ツ 活動 に よる 世代 間 の 交流 及び 地域 の 活性 化 の 失 





























民 が 健康 な 生活 及び ] 








民 寿 を 享受 する こと が で きる 
































古 E 進 
(市 の 責務 ) 

第 4 条 市 は , この 条例 の 目的 を 達成 する た め , 次 に 掲げ る 責務 を 有する も の と する 。 
(1) スポ 








ー ツ 健康 施策 を 策定 し , 及び 計画 的 に 実施 する こと 。 


(2) 広報 活動 , 啓発 活動 その 他 の 活 
























































身 動 を 通じ て , スポ ー ツ を 通じ た 健康 づく り に 関す る 市 民 の 理解 を 深め 
る よう 努め る こと 。 
(市 民 等 の 役割 ) 

第 5 条 市 民 等 は , ス 


























ポー ツ を 通じ た 健康 づく り に 関す る 政 
と と も に , スポ ー ツ 健康 施策 に 協力 する よう 努め る も の と する 。 
(スポ ー ツ ・ 健 康 づ くり 関連 団体 の 役割 ) 


第 6 条 スポ ー ツ ・ 健 康 づ くり 関連 団 








『 解 を 深め , 自ら の 健康 の 保持 及び 増進 に 努め る 
















































































体 は , 市 の スポ ー ツ 健康 施策 の 効果 的 な 推進 が 図ら れる よう , 相互 に 
連携 する よう 努め る も の と する 。 
(事業 者 の 役割 ) 
第 7 条 ヨ 











事業 者 は , その 雇用 する 労働 者 が スポ ー ツ 活 
ツ 健康 施策 に 協力 する よう 努め る も の と する 。 





























右 動 を 行い や すい 環境 の 整備 に 努め る と と も に , スポ ー 








(スポ ー ツ 健康 施策 の 策定 及び 実施 に お ける 留意 事項 ) 



























































第 8 条 市 長 は , スポ ー ツ 健康 施策 の 総合 的 か つ 計 画 的 な 推進 を 図る た め , 関係 団体 と の 協議 の 場 を 設け る 
も の と する 。 

2 市 長 は , スポ ー ツ 健康 施策 を 進め る に 当たっ て は , 市 民 等 の 意見 を 反映 する こと が で きる よう 必要 な 措 
置 を 講ず る も の と する 。 











スポ ー ツ の 機会 の 提供 等 ) 
第 9 条 市 長 は , 全て の 市 民 等 が 生涯 に わた っ て , 体力 , 年 齢 , 目的 等 に 応じ , 身近 に スポ ー ツ に 親 し な こ 
と が で きる よう , その 機会 を 提供 する と と も に , 地域 に お ける スポ ー ツ 活動 が 推進 され る よう 環境 の 整備 
に 努め る も の と する 。 
附 則 
この 条例 は , 公布 の 日 か ら 施行 する 。 




















